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Hortiterapia to sposób leczenia chorób podłoża psychicznego poprzez czynny bądź bierny udział w uprawie roślin
w ogrodach terapeutycznych. Pielęgnacja roślin użytkowych oraz ozdobnych zapewnia pacjentom samorozwój

poprzez kreacje poczucia odpowiedzialności, a także możliwości obserwacji pełnych cyklów rozwoju roślin. 
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Żródło: allegro.pl

Żrócło: canva.com
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 Lipa szerokolistna (Tilia platyphyllos)

 Topola wielkolistna (Populus lasiocarpa)

 Dąb czerwony (Quercus rubra)

 Orszelina olcholistna ‘Hummingbird’ (Clethra alnifolia ’Hummingbird’)

 Orszelina olcholistna ’Ruby Spice’ (Clethra alnifolia ’Ruby Spice’)

 Krzewuszka cudowna ’Pink Poppet’ (Weigela florida ’Pink Poppet’)

 Krzewuszka cudowna ‘Candida’ (Weigela florida ‘Candida’)

 Jałowiec płożący 'Hughes' (Juniperus horizontalis 'Hughes')

 Mydlnica bazyliowata (Saponaria ocymoides)

 Szałwia omszona 'Merleau Rose' (Salvia nemorosa 'Merleau Rose')

 Szałwia omszona 'Merleau Blue' (Salvia nemorosa 'Merleau Blue')

 Szałwia lekarska 'Purpurascens (Salvia officinalis 'Purpurascens')

 Parzydło leśne (Aruncus dioicus)

 Chaber górski ‘Alba’ (Centaurea montana ‘Alba’)

 Chaber górski (Centaurea montana)

 Łubin trwały ’Chatelaine’ (Lupinus polyphyllus ’Chatelaine’)

 Bluszcz pospolity (Hedera Helix)

 Powojnik Duranda (Clematis x durandii)

 Groszek pachnący (Lathyrus odoratus)

 Miodunka plamista (Pulmonaria officinalis)

 Dzwonek Poszarskiego (Campanula poscharskyana)
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D o b ó r  g a t u n k o w y  r o s l i n

Żródło: pietrzykowscy.pl

Żródło: allegro.pl

Żródło: sklep-nasiona.pl

Żródło: flower-garden.pl

Żródło: sklep.barcikowscy.pl

Żródło: dammera

Żródło: fajnyogrod.pl
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Teren opracowania stanowi miejsce, w którym istotną kwestię odgrywa zieleń,
poprzez możliwość biernego oraz czynnego kontaktu z nią.  
Sposobność odpoczynku i spędzenia czasu w gronie bliskich, bądź samotności w
otoczeniu przyrody pomaga pacjentom w szybszym odzyskaniu pełni zdrowia.
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Koncepcja projektowa zagospodarowania terenu
WOKÓŁ CENTRUM PSYCHIATRII W KATOWICACH IM. DR. KRZYSZTOFA CZUMY  

PRZY UL. KORCZAKA 27 W KATOWICACH 

W i z u a l i z a c j e

Lokalizacja na tle Polski Lokalizacja na KatowicLokalizacja na tle 
województwa Śląskiego
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