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Godzina Program 

9:30 – 9:45 Uroczyste rozpoczęcie konferencji   

dr hab. Michał Kaczmarczyk, prof. WSH – Rektor WSH 

dr Andrzej Bulzak – Dyrektor Instytutu Psychologii 

9:45 – 10:45  Antyspołeczne zaburzenie osobowości - emocje – mózg  

dr hab. Barbara Gawda, Instytut Psychologii WSH  

10:45 – 11:45  Jakie są korzyści z tego że mózg myśli? 

dr Krzysztof Brocławik, Instytut Psychologii WSH, GT Mentor  

11:45 – 12:00  Przerwa kawowa 

12:00 – 13:00 Czy pamięć widać? Diagnostyka obrazowa mózgu. 

dr n. med. Maria Dziubińska-Basiak,  

Centrum Diagnostyki Obrazowej Scanix 

13:00 – 14:00 Kryzys psychologiczny w budowaniu tożsamości  

mgr Ewa Jędrychowska, Instytut Psychologii WSH   

14:00 – 15:00  Jak marketingowcy wykorzystują sposób pracy ludzkiego mózgu? 

mgr Piotr Dzik, Instytut Psychologii WSH 

15:00 – 16:00  Jak koty i paliwo rakietowe przyczyniły się do tego, że skoczkowie 
skaczą dalej, a dzieci są grzeczniejsze- trening EEG-Biofeedback 

dr nauk. med. Paweł Dobrakowski, Instytut Psychologii WSH, 

Centrum Diagnostyki i Terapii "In Corpore"  

16:00 Zakończenie 



 

Światowy Tydzień Mózgu  
w Humanitas 

15 marca 
 

 
 

Godzina Sala 210 Sala 207 Sala 208 Sala 211 Sala 209 

13:00 – 

14:30 

Umysł jak 
Ferrari – metody 
efektywnej 
nauki  
i 
zapamiętywania 
Ewa Bensz, 
Kierownik 
Działu Promocji 
WSH 
 

Dwie półkule  
w jedną godzinę. 
Podróż do krainy 
twórczego 
myślenia  
Sebastian Korfel, 
Przewodniczący 
Koła naukowego 
studentów 
Psychologii 

Neuronauka,  

a psychoterapia - 

Renata Pajda,  

Dyrektor ośrodka 

psychoedukacji i 

psychoterapii 

KORE. 

Ulga dla mózgu i 
ciała: 
wprowadzenie 
do technik 
relaksacyjnych 

Piotr Pietrusza, 

Instytut 

Psychologii WSH 

Obszary 

wypalenia 

zawodowego -  

Anita Susek-

Żądło,  Centrum 

Psychoterapii  

w Katowicach 

14:30 – 

16:00  

Umysł jak 
Ferrari – metody 
efektywnej 
nauki  
i 
zapamiętywania 
Ewa Bensz, 
Kierownik 
Działu Promocji 
WSH 
 

Dwie półkule  
w jedną godzinę. 
Podróż do krainy 
twórczego 
myślenia  
Sebastian Korfel,  
Przewodniczący 
Koła naukowego 
studentów 
Psychologii 

Neuronauka,  

a psychoterapia 

Renata Pajda,  

Dyrektor ośrodka 

psychoedukacji i 

psychoterapii 

KORE. 

Ulga dla mózgu i 
ciała: 
wprowadzenie 
do technik 
relaksacyjnych 

Piotr Pietrusza, 

Instytut 

Psychologii WSH 

Obszary 

wypalenia 

zawodowego -  

Anita Susek-

Żądło,  Centrum 

Psychoterapii  

w Katowicach 

16:00 – 

17:30  

Umysł jak 
Ferrari – metody 
efektywnej 
nauki i 
zapamiętywania 
Ewa Bensz, 
Kierownik 
Działu Promocji 
WSH 
 

Dwie półkule  
w jedną godzinę. 
Podróż do krainy 
twórczego 
myślenia   
Sebastian Korfel,  
Przewodniczący 
Koła naukowego 
studentów 
Psychologii 

Neuronauka,  

a psychoterapia 

Renata Pajda,  

Dyrektor ośrodka 

psychoedukacji i 

psychoterapii 

KORE. 

Ulga dla mózgu i 
ciała: 
wprowadzenie 
do technik 
relaksacyjnych 

Piotr Pietrusza, 
Instytut 
Psychologii WSH 

Obszary 

wypalenia 

zawodowego -  

Anita Susek-

Żądło,  Centrum 

Psychoterapii  

w Katowicach 

17:30 -

18:30  

Umysł jak 
Ferrari – metody 
efektywnej 
nauki i 
zapamiętywania 
Ewa Bensz, 
Kierownik 
Działu Promocji 
WSH 
 

Dwie półkule  
w jedną godzinę. 
Podróż do krainy 
twórczego 
myślenia  
Sebastian Korfel,  
Przewodniczący 
Koła naukowego 
studentów 
Psychologii 

Neuronauka,  

a psychoterapia  

Renata Pajda,  

Dyrektor ośrodka 

psychoedukacji i 

psychoterapii 

KORE. 

Ulga dla mózgu i 
ciała: 
wprowadzenie 
do technik 
relaksacyjnych 

Piotr Pietrusza, 

Instytut 

Psychologii WSH 

Obszary 

wypalenia 

zawodowego   

Anita Susek-

Żądło,  Centrum 

Psychoterapii  

w Katowicach 


