
ŚLĄSKIE OBCHODY MIĘDZYNARODOWEGO

DNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO 2017

29.09.2017r.-30.09.2017r.

29 września 2017 (piątek)

godz.: 11:00 - 14:00
Teatr Śląski (schody) ul. Rynek 10 w Katowicach
kiermasz oraz wystawa na której zaprezentowane
zostaną prace m.in. pacjentów:
- Centrum Zdrowia Psychicznego Feniks

- Środowiskowego Domu Samopomocy

przy Stowarzyszeniu Ad Vitam Dignam

w Katowicach

- Poradni Ochrony Zdrowia Psychicznego,

T. Warakomski, M. Skowron,

- Psychiatrycznegoy Oddziału Dziennego, Ruda Śląska

- Centrum Psychiatrii w Katowicach im. dr Krzysztofa Czumy

- Centrum Rehabilitacji Społecznej i Poradnictwa

Specjalistycznego w Sprawach Dotyczących Osób

z Zaburzeniami Psychicznymi przy MOPS, Katowice

plac przed Teatrem Śląskim
konkurs malarski
pt. „Schizofrenia otwórzcie drzwi”.

godz. 14:00 - 17:00
Sala Kameralna Teatru Śląskiego
konferencja pt. „Kryzys psychiczny, a zdrowie
psychiczne – zdrowienie”.
z udziałem profesjonalistów, a takżei osób
po kryzysach psychicznych oraz ich rodzin.

30.09.2017 (sobota)

godz. 11:00
Burloch Arena Ruda Śląska przy ul. Bytomskiej,
"Bieg po zdrowie"

wydawanie numerów startowych

w dniu biegu w godzinach 09:00 – 10:45,

Dystanse: 5 km bieg otwarty, 2,5 km bieg towarzyszący,

Nordic Walking 2, 5 km, osoby na wózkach inwalidzkich 2 km

zgłoszenia: augustjakubik@op.pl

(podając imię i nazwisko, rok urodzenia, dystans, konkurencje, rozmiar

koszulki oraz klub lub miejscowość)




