SLASKIE OBCHODY MIEDZYNARODOWEGO
DNIA ZDROWIA PSYCHICZNEGO 2017
29.09.2017r.-30.09.2017r.

29 wrzesnia 2017 (piqgtek)

godz.: 11:00 - 14:00

Teatr Slgski (schody) ul. Rynek 10 w Katowicach -
kiermasz oraz wystawa na ktérej qurezen'rowome
zostang prace m.in. pacjentéw: e

- Centrum Zdrowia Psychicznego Feniks
- Srodowiskowego Domu Samopomocy
przy Stowarzyszeniu Ad Vitam Dignam

w Katowicach

- Poradni Ochrony Zdrowia Psychicznego, oot _ L “ﬁlu.
T. Warakomski, M. Skowron, - e e 2 :
- Psychiatrycznegoy Oddziatu Dziennego, Ruda S'Iqskq 2 7 ﬁ o f, / iy e
A e v b Sl
- Cent Psychiatrii w Katowicach im. dr K tofa C 3 ¥ A R e
entrum Psychiatrii w Katowicach im. dr Krzysztofa zu_u&?' & | A% .ﬂ'}i .I h ?

- Centrum Rehabilitacji Spotecznej i Poradnictwa
Specjalistycznego w Sprawach Dotyczqcych Oséb
z Zaburzeniami Psychicznymi przy MOPS, Katowice

plac przed Teatrem Slgskim
konkurs malarski
pt. ,,Schizofrenia otwérzcie drzwi”.

godz. 14:00 - 17:00

Sala Kameralna Teatru Slgskiego
konferencja pt. ,,Kryzys psychiczny, a zdrowie
psychiczne — zdrowienie”.

z udziatem profesjonalistéw, a takzei oséb
po kryzysach psychicznych oraz ich rodzin.

30.09.2017 (sobota)

P - :
godz. 11:00 ] ; - \
Burloch Arena Ruda Slgska przy ul. Bytomskiej, \ \
"Bieg po zdrowie" R L 4

-

wydawanie numeréw startowych
w dniu biegu w godzinach 09:00 — 10:45, \
Dystanse: 5 km bieg otwarty, 2,5 km bieg towarzyszqcy,

Nordic Walking 2, 5 km, osoby na wézkach inwalidzkich 2 km
zgtoszenia: augustiakubik@op.pl!

(podaijqgc imie i nazwisko, rok urodzenia, dystans, konkurencje, rozmiar

koszulki oraz klub lub miejscowos¢)





